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地域労福協

皆様、新年あけましておめでとう
ございます。

また、常日頃、県労福協活動に対しまして、会員組織
を始め、県・市町村行政機関、経営者協議会など、多く
の皆様のご理解とご支援を頂いております事に、改めま
して感謝申し上げます。
昨年は「新型コロナウィルス感染症拡大」の影響から、

経済も急激に減速すると共に、私達の生活も目に見えな
い脅威にさらされ、社会全体に大きな混乱を招くことと
なりました。
県労福協活動も計画した事業の見直しを余儀なくさ

れ、本来の活動を全て実施する事が出来ませんでした。
安心・安全な生活に戻るまで、各人が取り組める感染症
対策に取り組むと共に、国による積極的な感染防止対策
を講じて頂きたいと思います。
勤労者・生活者から求められているのは、平和な社会、

安心・安全で、孤立から支え合いのある社会の構築にあ
ると思っております。
私たち、勤労者を取り巻く環境も様々な課題がある中

で、本年もより充実した勤労者福祉事業の遂行によって、
社会的役割が果たせるように、会員組織をはじめ皆様の
ご意見・ご要望をお寄せいただきながら、より一層の努
力を重ねてまいります。
本年が、皆様に取りましてより充実した素晴らしい一

年になります様、心からご祈念申し上げ新年のご挨拶と
致します。

一般社団法人 茨城県労働者福祉協議会
日本労働組合総連合会茨城県連合会

会長　内山　　裕

新年のごあいさつ

本年も労働福祉事業団体をよろしくお願いします

中央労働金庫
茨城県本部

常務理事　和田　浩美

公益財団法人
日立平和台霊園

理事長　深谷　雅美

こくみん共済 coop
茨城推進本部

本部長　打越　秋一

一般財団法人
茨城県労働者福祉基金協会

理事長　和田　浩美

新年あけましておめ
でとうございます。
皆様におかれまして

は、新春を健やかにお
迎えのこととお慶び申
し上げます。

今なお、新型コロナウイルス感染症の流行
により国内外が未曾有の危機に直面する状況
が続いております。医療現場の皆様をはじめ、
多くの方々の献身的なご努力、県民の皆様の
感染症対策へのご理解ご協力に対し、改めて
感謝申し上げます。
感染状況は刻々と変化しておりますが、引き

続き、感染拡大防止と社会経済活動の両立に
向け、感染対策の徹底と医療提供体制の確保、
県民生活及び県内産業への支援などにスピー
ド感をもって全力で取り組んでまいります。
さて、人口減少や少子高齢化など社会情勢

が急速に変化する中、私は、「これからの 10
年間」が極めて重要との強い思いのもと、一
貫して「挑戦」「スピード感」「選択と集中」
の 3つの基本姿勢を県庁全体で共有しながら、
困難な政策課題にも明確な目標を設定し、躊
躇せず取り組んでまいりました。
その結果、最も重要な施策の一つと位置付

けた医師確保は目標数達成の見通しが立つと
ともに、企業誘致は 2年連続全国トップの実
績を上げ、農産物の輸出額は 3年間で 5倍に
拡大いたしました。
最新の平成 29年度県民経済計算の推計結

果においては、名目・実質の経済成長率が全

国第 1位となり、民間調査による都道府県電
子化推進度ランキングも全国第 1位、さらに
長年最下位だった魅力度ランキングは全国第
42位となり全国的に大きな話題となったと
ころです。
多くの挑戦により結果を出し、「茨城県はや

ればできる !」といった潜在能力の高さが証明
され、本県に対する評価は着実に変わってき
ていると思っております。
本年は「飛躍の一年」であります。
新型コロナウイルスの影響によって、社会

情勢や人々の価値観が大きく変わる変革期に
こそ、これまで培ってきたチャレンジ精神が
活かされるものと考えております。
感染症対策と社会経済活動の両立にしっか

りと取り組みながら、東京オリンピック・パラ
リンピックなどを契機に茨城の魅力を世界に
発信するとともに、デジタル社会の構築や力
強い産業の創出、教育環境の充実、次世代を
担う人財の育成など、未来への投資につなが
る施策に積極的に取り組みます。
茨城の未来のために、ウィズコロナ・ポス

トコロナの時代において、前例踏襲・横並び
ではなく、自ら未来を切り拓ける新しい茨城
づくりに、県民の皆様とともに、果敢に挑戦
してまいります。
なお一層のご支援、ご協力をお願い申し上

げます。
皆様にとりまして、本年が実り多き素晴ら

しい 1年となりますことを心よりお祈り申し
上げます。

茨城県知事　大井川　和彦
新年のごあいさつ

金融業界を取り巻く環境の激変とアフ
ター /ウィズコロナに即応しながら、働く
仲間のベスト金融機関として会員の皆様
との信頼関係に基づき、遠慮せず自信を
持って「しぶとく・しつこく・しなやかに」
邁進してまいりますので、変わらぬご愛顧・
ご協力をお願い申し上げます。

新年明けましておめでとうございます。  
理念である「みんなでたすけあい、豊か
で安心できる社会づくり」は、「誰一人
取り残さない社会」をめざす SDGsに通
じています。これからも、理念を実現し
ていくために共済を通じて「たすけあい
の輪」をむすび続けます。

新年明けましておめでとうございます。
核家族の進展及びコロナ感染拡大に伴い
墓地及び葬儀の在り方が変化しつつあり
ますがニーズを的確に捉え、更なる健全
な運営に努めてまいります。引き続きの
ご支援とご協力をお願い申し上げます。

本年も茨城県労働福祉会館・ラウェル牛
久・同鹿嶋の各施設の環境整備と関連団
体への助成に努めます。コロナ禍に十分
に備え、会員・地域の皆様のご意見を頂
きながら、ご満足頂ける施設を提供して
まいりますので引き続きのご利用をお願
い致します。

生活協同組合
パルシステム茨城 栃木

理事長　青木　恭代

新年あけましておめでとうございます。
パルシステム茨城 栃木は、くらしやすい
未来を次世代につなぐため、関係する諸
団体と連携をはかりながら、誰もが安心
して暮らせる地域社会づくりに貢献して
まいります。

2021年 丑年

0120-7
ナ ヤ ム

86-1
イ ヤ ヨ

84
［受付］月～土曜日 AM10:00～PM5:30

くらし何でも相談
ライフサポートセンターいばらき
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県北地域労福協 常陸那珂地域労福協 水郡地域労福協 水戸地域労福協

県南地域労福協土浦地域労福協鹿行地域労福協

水海道地域労福協古河猿島地域労福協下館地域労福協

会長
蛭田　光一

事務局長
小野　正昭

会長
菅原　功

事務局長
佐々木博二

会長
仁平　　誠

事務局長
井上　敬悟

会長
関　　厚

事務局長
照山　　匠

会長
友信　勝美

事務局長
中村　治郎

会長
久保田利克

事務局長
狩谷　和夫

会長
山中　俊典

事務局長
柳井　忠明

会長
鈴木　隆

事務局長
三森　秋彦

会長
永藤　哲也

事務局長
巾　源市

会長
鈴木　昌夫

事務局長
上形　英典

本年もよろしくお願いします

県内地域労福協　新春のごあいさつ

2021年 丑年

2020年度 第2回 地域労福協2役会議
11月26日、2020年度第2回地域労福協2役会議を開催いた
しました。
県内10地域労福協の活動報告を交互にいただき、次年度事業
計画に向けた意見交換や課題提起の機会となりました。
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来年度に向けた政策制度要請書
を県に提出いたしました

本年もよろしくお願いします

なんでも労働相談
謹賀新年謹賀新年

働いていて、悩んでいること、
　　困っていることはありませんか？
　　　　一人で悩まずに、ご相談ください。

水戸市梅香2-1-39　茨城県労働福祉会館
TEL.029-231-2020 FAX.029-227-8610

お問合せ

無料

2020年11月18日（水）、県労福協は新型コロナ
ウィルス感染症の影響拡大に伴う緊急要請などを含
む「2021年度労働福祉に関する要請書」を茨城県
に提出いたしました。
当日は、小善副知事にご対応いただき、内山会長
より要請書を手交し、コロナ禍により生活が苦しく
なっている方々への積極的な支援、アルバイトの激
減などにより生活が苦しくなっている学生への支
援、特に県立大学においては学費の延納・分納や減
免などの措置の検討を要請いたしました。
また、生活困窮者自立支援制度の運用にあたって
は、努力義務化された就労準備支援事業と家計改善
支援事業について、県内自治体における実施率が低
いことから、県内全自治体での完全実施などを求め
ました。
小善副知事からは、貴重な提言をいただいたとし
て感謝の言葉が述べられ、内容については、精査し
たうえで回答をいただくことといたしました。

茨城県労福協

左から順に小善副知事、内山会長、和田副会長、打越副会長、
日下部専務理事

11月13日県民の日に茨城県
より山崎正美氏へ功績者表彰が
授与されました。同氏は多年に
わたり勤労者福祉の向上に尽力
し、本県労働界の発展に貢献し
ました。連合茨城副会長、県労
福協副会長、中央労働金庫副理
事長等々を歴任されています。 山崎正美氏

山崎正美氏へ茨城県表彰

奨学金に関する
全国一斉電話相談会の実施
県労福協（ライフサポートセンターいばらき）は、
コロナ禍による収入減等により奨学金返済が困難と
なる方が増加することが想定されることから、全国
福祉強化キャンペーンの一環として「奨学金に関す
る全国一斉電話相談会」を11月6日、7日の2日間
に実施しました。
県労福協（ライフサポートセンターいばらき）では、

コロナ禍に伴い休業・失業、生活困窮、住居喪失な
ど困難に陥った方からの相談が増加しています。
行政による支援策（給付金・支援金、制度改善、
手続き等）や外部相談機関から得た情報を相談者に
提供するとともに、事業団体・行政・専門家・関係
団体などとのネットワークを広げ、相談者の困り事
の解決に向けた支援を行っています。
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中央労働金庫



ピットくんファミリー

謹賀新年 本年もなにとぞよろしく
　　　　お願い申し上げます

こくみん共済 coop 茨城推進本部
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●七草粥の歴史
七草粥を食べる風習は、奈良時代に中国から日本に伝わり、か
つて お正月に若菜を摘んで食べる「若菜摘み」という風習と結
びついて、 現在の七草粥の形になったと言われており、1月 7日
の「人日（じんじつ）の節句」の朝に食べられている、一年で最
初の節句行事になります。
●七草粥を食べる意味
七草粥は、無病息災、健康長寿を願って食べますが、春の七草や

お粥には、お正月のご馳走で疲れた胃を七草粥で休ませるという作

用があります。また、野菜が乏し
い冬場に不足しがちな栄養素を補
うという意味もあります。
●七草の種類（春の七草）
春の七草については諸説ありますが、貞享 5年（1688年）に
出された貝原益軒編纂の「日本歳時記」に、現代に伝わる短歌『せ
り なづな 御形 はこべら 仏の座 すずな すずしろ これぞ七草』
が書かれています。七草は、水田や畑に生えるものばかりで、七
種類の定義は日本の米作文化が遠因となっています。

健康＆食（No.148）

一年の無病息災を願って「七草粥」

パルシステム

●作り方
① 鍋に米、水（4カップ）を入
れ火にかける。煮立ったら
弱火にし、ふたをずらして
のせ、30～40分煮る。
②  七草は軽くゆでて、水けを
絞り、細かくきざむ。
③ ①を底からかき混ぜて②を
加え、塩で味を調えて2～
3分煮る。

【ポイント】炊飯器の「おかゆモード」で作る場合は、粥を炊いて
から、茹でてきざんだ七草を加え、塩で味を調えてください。
※ 春の七草に限らず、7種類の野菜を入れて作る地方や、野菜以
外の具やお餅を入れて7種類にするところもあります。春の七
草が手に入らなければ、冷蔵庫にあるネギ、ホウレンソウ、ミ
ツバなど、お好きな野菜でOK!
※ 七草粥は、淡くやさしい味わいです。合わせるおかずは、少し
塩気のあるものだと食が進みます。たとえば、漬物・佃煮・ひ
じきの煮物など…。

●材料【4人分】
　・米…1合、七草…計 150g、塩…小さじ 1 

生協パルシステム

☎029-227-2225（月～金10：00～17：00）

忘れてはならない大切な日本の食文化

七草粥
（約 142kcal/1 人分）

せ　り
（芹）

名前の由来は、競い合うように生えることから、
「競り勝つ」という意味がかけられています。
受験などにピッタリの植物と言えます。

なずな
（薺）

ぺんぺん草とも呼ばれるナズナには、「なでて
汚れを取り除く」という意味があるそうです。
食べることで、解熱や利尿作用の効能があると
言われています。

ごぎょう
（御形）

ゴギョウとは人形のことで、「仏のからだ」を
表し、縁起物とされています。別名は母子草で、
草餅の元祖。風邪予防や解熱に効果があると言
われています。

はこべら
（繁縷）

「繁栄がはびこる」ことから、これも縁起物。
薬草として腹痛や歯磨き粉（炒めて粉状にし塩
と混ぜて使用）として使われてきた植物です。

ほとけのざ
（仏の座）

葉の付き方が仏様の円座に似ていることからこ
の名前で呼ばれていましたが、現在はコオニタ
ビラコ（小鬼田平子）と呼ばれ、タンポポに似
ていて黄色い花を咲かせます。胃を健康にし、
整腸作用があると言われています。

すずな
（菘）

カブのこと。神を呼ぶ鈴に見立てられたことから
「鈴菜」と書くこともあるそうです。消化を促進し、
便秘解消の作用を持つと言われています。

すずしろ
（蘿蔔）

大根のこと。「汚れのなき清白」を意味します。
風邪予防に最適と言われています。

本年もどうぞよろしくお願いいたします

あけましておめでとうございます
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第297回漢 字 クイズコーナー
共通の漢字が入ります。漢字でお答え下さい。
 （中央労金　松崎）

クイズ

応募方法と条件
１． クイズの答え、住所・氏名・お勤めの方は勤務先を明記
２．良かった記事、ご意見・ご要望を一言お願いします
３．メール、FAXのご利用も可
４．あて先　〒310-0022　水戸市梅香 2 - 1 -39
 　　茨城県労働者福祉協議会　編集委員会あて
 　　メール ib-roufuku@alpha.ocn.ne.jp
   FAX 029-227-2240
５．締切り 1月 31日（日）消印有効
６．正解者 15名に粗品をお送りします。

（一社）いばらき出会いサポートセンターへの入会を考えているあなたへ・・・センター
のWEBサイトからあなたのお相手探しの条件を入力すると、お試し検索ができます。

みなさんのスマートフォン、パソコンからお試し検索ができますので、是非検索してみてくださいね♪♪ 

いばらき出会いサポートセンター

https://www.ibccnet.com/nyukai/ であイバ 検索

TEL 029-224-8888

第296回
クイズ正解

正解者の中から抽選の結果、次の方に賞品を
お送りします。（敬称略）

伊郷　敬博
植木　明美
榎本　雅充

岡野　　功
菊池　里子
小島　　実

坂入　清二
桜井　聡子
鈴木　克明

高橋　篤司
友部　淳子
根本恵美子

浜田美恵子
最上　祐宏
矢部　美恵

①あぼっけ（木葉下） ②いさござわ（砂沢） ③てごまる（手子生） ④しもはじ（下土師）
⑤けがの（天下野） ⑥わご（大歩） ⑦たかさい（高道祖） ⑧こなじ（子生）

（例）親子□・カツ□・天□
（答え）丼

① □日□善・紙□重・□石二鳥
② □景色・粉□・□化粧
③ 笑門来□・□神漬け・幸□
④ 梅□・冷や□・甘□
⑤ □詣・書き□め・□志貫徹
⑥ 鏡□・葛□・柚□子
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ユニオニオンの労働相談

A. 　口頭での解雇ではなく、書面で「解雇通
知書」と「解雇理由書」をもらって下さい。
会社からの解雇通知書に理由が書かれている場合は
通知書だけでも結構です。あとは、労働基準法の第
20条に基づく解雇予告手当の1か月分を請求するこ
と、さらに40日あるはずの有給休暇が使えなくなる
ので買い取ってくれるよう要求して下さい。
　 未練はないとのことなので今回は該当しませんが、
仮に「解雇無効」を主張する場合は労働局あっせんや
労働審判で争うことになりますので覚えておいて下
さい。

　 会社の対応にもよりますが、有給休暇はないと社長
が言っていたことや外国人実習生にさせている仕事
は違法なので労働基準監督署に相談することをお勧
めします。

相談事 例 No.21

ろうふく information　

■ あけましておめでとうございます。本年も「労働福祉」をご愛読ください。（編集委員一同）
■ コロナ禍の影響が長引くことで格差や分断がより拡大しつつあります。貧困や社会的排除がなく、
人とのつながりが大切にされ、安心して暮らせる持続可能な社会を実現するために県労福協は「今
こそ労働者福祉運動の出番」との気概をもって取り組んでいきます。

編集
後記

◆ 

漢
字
ク
イ
ズ
は
と
っ
て
も
難
し
く
、
読
解
力

を
必
要
と
し
、
頭
の
体
操
、
認
知
症
防
止
に

本
当
に
助
か
り
ま
す
。
今
後
も
頑
張
り
ま
す

の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

 

（
日
立
市
Ｋ
様
）

◆ 

今
回
紹
介
さ
れ
た
水
郷
潮
来
あ
や
め
園
は
、

子
供
が
小
さ
い
頃
に
連
れ
て
い
き
、
舟
に
乗

せ
た
思
い
出
が
あ
り
ま
す
。
ち
ょ
う
ど
あ
や

め
が
咲
い
て
い
た
時
期
で
、
良
い
写
真
が
た

く
さ
ん
撮
れ
ま
し
た
。 

（
日
立
市
Ｎ
様
）

◆ 

表
紙
の
長
勝
寺
の
紅
葉
写
真
が
と
て
も
鮮
や

か
で
き
れ
い
で
い
い
で
す
ね
。
新
型
コ
ロ
ナ

の
影
響
で
出
か
け
る
こ
と
が
ほ
ぼ
無
い
中
、

気
持
ち
が
和
み
ま
し
た
。

 

（
ひ
た
ち
な
か
市
Ｔ
様
）

◆ 

健
康
＆
食
の
記
事
が
よ
か
っ
た
で
す
。
今
回

の
牛
蒡
の
ア
ク
抜
き
の
部
分
は
初
め
て
知
り

ま
し
た
。
参
考
に
な
り
ま
し
た
。
牛
蒡
の
花

も
初
め
て
み
ま
し
た
。 

（
鹿
嶋
市
Ｈ
様
）

◆ 

前
回
の
ニ
ン
ジ
ン
の
料
理
を
作
り
ま
し
た
。

み
ん
な
か
ら
好
評
で
し
た
。
ポ
イ
ン
ト
を

ち
ゃ
ん
と
教
え
て
く
れ
る
の
が
う
れ
し
い
で

す
。
本
当
に
ご
ぼ
う
の
花
は
ア
ザ
ミ
と
そ
っ

く
り
。 

（
常
総
市
Ｕ
様
）

◆ 

健
康
＆
食
の
『
ご
ぼ
う
を
美
味
し
く
食
べ
よ

う
』
を
興
味
深
く
読
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
「
土
の
中
に
埋
ま
っ
て
い
る
食
べ
物
は

体
に
い
い
の
よ
。
特
に
ご
ぼ
う
は
繊
維
質
が

豊
富
で
。
」
と
母
が
申
し
て
お
り
ま
し
た

が
、
調
理
す
る
に
は
や
や
、
ハ
ー
ド
ル
が

高
か
っ
た
の
で
す
。
掲
載
記
事
に
よ
れ
ば
水

に
さ
ら
さ
な
く
て
も
Ｏ
Ｋ
。
き
ん
ぴ
ら
ゴ
ボ

ウ
い
が
い
に
も
、
お
し
ゃ
れ
な
レ
シ
ピ
が
あ

り
、
挑
戦
し
て
み
た
く
な
り
ま
し
た
。
日
本

の
食
材
を
再
認
識
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

 

（
笠
間
市
Ｔ
様
） 

◆ 
図
書
館
で
見
つ
け
て
手
に
取
り
ま
し
た
。
健

康
＆
食
の
ゴ
ボ
ウ
特
集
を
見
て
、
嫁
ぎ
先
で

初
め
て
太
い
き
ん
ぴ
ら
ご
ぼ
う
を
食
べ
た
時

の
食
感
と
美
味
し
さ
を
思
い
出
し
て
し
ま
い

ま
し
た
。
ご
ぼ
う
は
け
ん
ち
ん
や
混
ぜ
ご
飯

等
の
定
番
で
す
が
、
掲
載
レ
シ
ピ
の
肉
巻
き

を
ぜ
ひ
作
っ
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。 

 
（
那
珂
市
Ｎ
様
）

◆ 

茨
城
県
の
最
低
賃
金
８
５
１
円
。
あ
れ
！
栃

木
に
３
円
負
け
て
る
！
こ
れ
で
は
魅
力
度

ラ
ン
キ
ン
グ
で
最
下
位
脱
出
で
も
一
時
的
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
栃
木
に
負
け
る
な
！

 

（
土
浦
市
Ｍ
様
） 

◆ 

「
最
低
賃
金
」
今
回
の
記
事
で
あ
ら
た
め
て

認
識
し
ま
し
た
。
全
国
で
差
が
あ
る
こ
と
を

知
り
ま
し
た
。
大
切
な
こ
と
で
す
よ
ね
。
あ

り
が
と
ご
ざ
い
ま
す
。 

（
古
河
市
Ｉ
様
）

◆ 

ユ
ニ
オ
ニ
オ
ン
の
労
働
相
談
を
毎
回
読
ん
で

思
っ
た
の
は
、
自
分
の
当
た
り
前
の
権
利
は

諦
め
ず
に
ち
ゃ
ん
と
主
張
し
て
良
い
ん
だ
と

い
う
事
。
そ
の
際
に
も
心
強
い
味
方
で
い
て

く
れ
る
の
が
労
働
基
準
法
と
監
督
署
の
皆
さ

ん
達
。
こ
の
機
会
に
労
働
基
準
法
を
含
め
た

法
律
の
勉
強
を
始
め
る
つ
も
り
で
す
。

 

（
取
手
市
Ｗ
様
）

◆ 

連
合
茨
城
無
料
労
働
相
談
は
、
働
く
私
た
ち

に
と
っ
て
大
変
心
強
い
存
在
で
す
。

 

（
ひ
た
ち
な
か
市
Ｙ
様
）

◆ 

新
型
コ
ロ
ナ
、
な
か
な
か
先
が
見
え
な
い
状

態
こ
ま
り
ま
す
ね
。
特
に
働
く
人
た
ち
に

も
大
き
な
負
担
が
か
か
り
続
け
て
い
る
の
で

は
。
働
く
人
を
支
え
る
し
く
み
、
こ
れ
か
ら

大
き
な
課
題
と
し
て
国
・
自
治
体
、
企
業
な

ど
き
め
細
や
か
な
対
応
を
望
ん
で
い
ま
す
。

 

（
日
立
市
Ｓ
様
）

◆ 

今
月
号
の
記
事
で
「
フ
ー
ド
バ
ン
ク
茨
城
」

の
存
在
を
初
め
て
知
り
ま
し
た
。
昔
は
賞

味
、
消
費
期
限
は
あ
ま
り
騒
が
な
か
っ
た

（
大
ら
か
な
時
代
だ
っ
た
。
）
よ
う
に
思
い

ま
す
。
今
後
の
ご
活
躍
の
広
が
り
を
期
待
し

て
い
ま
す
。 

（
鉾
田
市
Ｋ
様
）

◆ 

フ
ー
ド
バ
ン
ク
茨
城
の
記
事
を
読
み
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
訪
れ
て
み
ま
し
た
。
ま
ず
「
き

ず
な
Ｂ
Ｏ
Ｘ
」
が
近
く
の
支
所
に
設
置
さ
れ

て
い
る
こ
と
を
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
次
に

支
援
し
て
い
る
企
業
の
少
な
さ
に
驚
き
ま
し

た
。
大
変
す
ば
ら
し
い
活
動
だ
と
思
い
ま

す
。
た
ま
た
ま
手
に
し
た
本
誌
を
見
る
ま
で

活
動
を
知
ら
な
か
っ
た
の
で
、
よ
り
多
く
の

人
に
分
か
っ
て
も
ら
え
る
様
、
で
き
れ
ば
市

報
等
に
掲
載
頂
け
れ
ば
あ
り
が
た
い
で
す
。

 

（
日
立
市
Ｔ
様
）

◆ 

表
紙
の
長
勝
寺
の
紅
葉
赤
が
見
事
で
す
。

フ
ー
ド
バ
ン
ク
の
活
動
た
い
へ
ん
重
要
な

活
動
で
す
。
食
品
ロ
ス
削
減
だ
け
で
な
く
、

子
供
食
堂
や
家
庭
へ
の
食
品
配
布
は
助
け
合

う
心
を
大
事
に
、
私
た
ち
も
微
力
な
が
ら
サ

ポ
ー
ト
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

 

（
日
立
市
Ｔ
様
）

読
者
の
声

新型コロナウイルスの影響で解雇、
こんな会社に未練はないが…
Q. 社長からコロナで仕事がなくなったの
で「解雇だ」と言われた。7年も務めて
きた会社だが、有給休暇もなく、外国
人実習生に免許もないフォークリフト
運転や高所作業をさせるなど、ワンマ
ン社長のやりたい放題という会社だっ
たので特に未練はないが、会社を辞め
るにあたってどのようなことに気を付
けるべきか教えて欲しい。

連合茨城無料労働相談　～安心して働きたい～連合茨城は働くあなたの味方です
●電話： （フリーダイヤル）0120-1

い こ う よ

54-0
れんごうに

52　●受付：月～金曜（祝日を除く）9時～17時半



旅のガイド・茨城紹介
～おすすめアウトドアスポットをご紹介～　笠間市

笠間市には、豊かな自然の中でアウトドアを楽しめる観光スポットがあります。家族や友人と、自然に囲まれた環境で
楽しいひとときを過ごしてみませんか ?

ETOWA KASAMA

【笠間市観光のお問い合わせ】（一社）笠間観光協会　☎ 0296-72-9222　　※案内作成にあたり、笠間市より写真等ご提供いただきました。

第21回 かさまの陶
とうびな

雛～桃
とうえん

宴～
陶芸のまち笠間ならではの雛
まつり。手作りの“陶雛”が
笠間の早春を彩ります。期間
中はワークショップなども開
催予定です。
■日程： 令和3年1月20日（水）

～3月3日（水）
■場所：陶の小径ほか市内各所

グランピングテントやキャビンがあり、自然に囲まれて
非日常の上質な空間を楽しむことができるアウトドアリ
ゾートです。施設内にはアウトドアバーとファイヤープ
レイスも兼ね備えており、ゆったりとした素敵な時間を
過ごすことができます。
■所在地：笠間市上郷 2775-5
■ TEL：0299-56-7075
■ HP： https://www.cigr.co.jp/etowa/kasama/

新春初窯市
例年お正月に開催される『彩
初窯市（いろどりはつがまい
ち）』を、より大きなスケール
で開催します。個性豊かな作
家たちによる笠間焼の展示販売に、ぜひお越しください。
■日程： 令和 3年 1月 8日（金）～ 11 日（月・祝）
■場所：笠間市笠間 2345　 笠間芸術の森公園イベント広場

北山公園

さわやかな自然の中でキャンプ・バーベキューを楽しむ
ことができます。公園内では四季折々の植物が観察で
き、紅葉や新緑などの風景を満喫できます。笠間市内
を一望できる展望台やスリル満点のローラー滑り台が
あり、大人から子供まで楽しめるスポットです。
■所在地：笠間市平町 1416-1
■ TEL：0296-78-3911
■ HP： http://kitayama.kasama-park.net/index.html

イベント情報

福ちゃんの森公園

「福ちゃんの森公園」は、エコフロンティアかさま建設に伴う地域
振興事業として、自然豊かな「堂ノ入池（どうのいけ）」周辺を整
備し、世代を超えた交流ができる憩いの場です。園内には多目的室
や物販室のほか、バーベキュー施設やドッグランの施設があります。
■所在地：笠間市福田 2990-1　■ TEL：0296-74-7455
■ HP：https://www.city.kasama.lg.jp/page/page009378.html
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